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RESUMO

As transformacgoes politicas da dltima década, de grandes repercussdes em diferentes
eixos da vida, motivaram esta reflexdo. Inicia-se esbogando um olhar psicossocial sobre
aspectos psicopoliticos das guerras do século XXI, articuladas a conjuntura latino-
americana e estadunidense. Problematizar a guerra é um passo em direcdo a paz que
queremos. A psicologia social havia teorizado tais aspectos anteriormente, sobretudo em
regides em conflito. Focaliza-se em seguida o Brasil a partir de 2013 e o lugar da
polarizacao, alertando para formas de subjetivacdo neoliberais e de manejo dos afetos que
sustentam a deslegitimacdo do/a Outro/a. Conclui-se que as novas propostas de guerra
sdo parte de um cendrio mais amplo: o neoliberalismo nido é apenas uma teoria ou politica
econdmica, mas uma racionalidade politica que exige a produgio especifica de um sujeito,
valores morais e formas de sociabilidade atravessadas por dispositivos psi.

Palavras-chave: Psicologia Social. Polarizacdo politica. Guerra Psicoldgica. Guerra
Hibrida. Psicopolitica.
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ABSTRACT

This reflection was fuelled by the political transformations of the last decade, with their
significant impact on life’s major axes. It begins by outlining a psychosocial perspective on
the psychopolitical aspects of 21st-century wars, connected to the Latin-American and United
States contexts. Problematizing war is a step towards the peace we seek. Social Psychology
had already theorized such aspects, mainly in conflict regions. We then focus on Brazil from
2013 onwards andthe role of polarization, forewarning against neoliberal forms of
subjectivation and the management of emotions that support the delegitimization of the
Other. It is concluded that new approaches of war are part of a wider scenario: neoliberalism
is not only a theory or economic policy, but a political rationality that requires a specific
subject production, moral values and sociability manners crossed by psychological devices.

Keywords: Social Psychology. Political polarization. Psychological Warfare. Hybrid War.
Psychopoalitic.

RESUMEN

Las transformaciones politicas de la tltima década, con sus grandes repercusiones en
distintos dmbitos de la vida, motivaron esta reflexién, la cual empieza delineando una
mirada psicosocial sobre aspectos psicopoliticos de las guerras del siglo XXI, relacionadas
con la situacién latinoamericana y estadounidense. Problematizar la guerra es un paso hacia
la paz que queremos. La psicologia social ya habia teorizado estos aspectos, sobre todo en
regiones en conflicto. A continuacién, se enfoca en Brasil a partir de 2013 y en el rol de la
polarizacion, alertando sobre las formas de subjetivacion neoliberales y el manejo de las
emociones que sustentan la deslegitimacion del/de la Otro/a. Se concluye que las nuevas
propuestas de guerra son parte de un escenario mds amplio: el neoliberalismo no es solo una
teoria o politica econémica, sino una racionalidad politica que requiere la produccién
especifica de un sujeto, valores morales y formas de sociabilidad atravesadas por dispositivos

psi.

Palabras clave: Psicologia Social. Polarizacién politica. Guerra psicoldgica. Guerra Hibrida.
Psicopolitica.

Introducao

Nos ultimos anos, a sociedade brasileira de modo geral parecia passar por
uma mudan¢a de humor: as pessoas se tornaram desagradaveis, beligerantes,
sempre dispostas a altercagdo, brigavam por qualquer coisa. Algo que no século
passado se chamava popularmente de estar “de maus bofes”. Afetos amargos como
uma ressaca estavam a solta - intolerancia, impaciéncia, irritabilidade, violéncia. Ja

a empatia, a solidariedade, foram escasseando na mesma proporg¢do. O bom humor,
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a boa vontade e o alto astral quase sumiram de cena mesmo onde antes

abundavam.

0 mundo atual parece dividido, rasgaram-se consensos, os adversarios se
tornaram inimigos, passiveis de sofrer ataques violentos; deseja-se sua eliminagao
(LOZADA, 2004). Nas situagdes de guerra, os polos se confrontam em termos de
matar ou morrer. Na polarizacdo acirrada, eles ordenam a sociedade enfileirando
de cada lado os participantes de seu polo, que perdem defini¢do individual,
imersos no pensamento ao qual se filiam. Opostos entre si, os polos sdo
tentaculares, espalham-se em todas as direcoes, e ao mesmo tempo tendem a ser
homogéneos internamente, como grandes organismos vivos que fagocitam seus
componentes enquanto continuam crescendo, e transbordam bile para todos os

aspectos da vida.

Este texto foi retomado apds a apresentacdo no evento que o originou
(América Latina: Que paz queremos? Que paz podemos?, UNESA, 2022), antes da
ultima eleicdo presidencial, portanto, da posse do presidente Lula e da violenta
invasao/depredacdo das instituicoes-sede dos trés poderes balizadores da vida

democratica no pais, em 8 de janeiro de 2023.

Até o final de 2022 viviamos a sensacdo de uma guerra cotidiana, pela
sobrevivéncia material, psiquica e simbdlica. Embora isso nem sempre se
verbalizasse claramente, havia a sensacdo de que uma guerra nos espreitava, nos
assediava. Por fim, a guerra ja estava em nds, quando sucumbiamos ao quadro de
horrores, paralisadas/os, ou participavamos do jogo de descarte - fisico ou
simbolico - do/a outro/a. Os sinais de exaustao desse clima, da sua generalizacado e
naturalizacdo, se evidenciavam, e o que vimos naquele domingo de janeiro de 2023
em Brasilia ficara na memoria de toda a nagdo como objetivacdo de um outro
patamar desta guerra, retrato macabro de até onde ela tinha chegado, atingindo
uma “dinamica insurrecional.. agora capitaneada pela extrema direita”, como

assinalou Safatle (2023, p. 6).
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Pretendiamos, na apresentacdo ao evento na UNESA, abordar fenomenos de
tracos mais nuangados, que recebiam até a denominag¢do generosa de polarizacdo
assimétrica (FUKS; MARQUES, 2020), mostrando algum parentesco com a
condicdao encontrada durante as guerras. O discurso de 6dio, as a¢des violentas se
multiplicavam, legitimando a necropolitica (MBEMBE, 2016). Estar em guerra para
algumas pessoas talvez parecesse uma metafora, enquanto para outras ja era uma
vivéncia cotidiana. A pergunta que intitula este capitulo era uma afirmacdo e
necessitava ser qualificada. Com a mudanca de direcdo politica do pais, ficou mais
facil respirar e viver para boa parte dos brasileiros e ainda mais das brasileiras,

mas sabemos que o perigo ronda, e uma parte dele continua bem presente.

Que guerra é essa?

Comecam a ser discutidas no Brasil e na América Latina formas do que
podemos entender como uma guerra no atual milénio, mas apesar do seu inegavel
componente psicossocial, que nos convoca e nos precipita no vortice do seu
desenrolar, a psicologia social no continente, revela timido interesse por ela.

Percorreremos inicialmente uma possibilidade explicativa que tem se
insinuado neste debate com certa insisténcia, sem ter sido realmente focalizada
pela nossa area, mesmo se nao pretendemos afirmar que seja a melhor nem a tinica
possibilidade de explicagdo, mas sim que tem chamado a aten¢do em areas
proximas e outras, merecendo, portanto, nossa atencdo. Nao cabe fazer aqui oficio
de historiadora, nem desenvolver a discussao a partir da geopolitica, na qual ja ha
producdo circulante e reconhecida nessa direcao (LEIRNER, 2022; KORYBKO,
2015; HOFFMAN, 2007; SOUZA, 2020; TOLEDO; RITROVATI, 2021; entre outros).
Pontuaremos brevemente elementos conhecidos desta forma de guerra tdo “em
voga”.

Esta literatura revela que no século 21, quando o chamado “momento
unipolar [do mundo] deu sinais de exaustdo e uma onda de triunfalismo virou
I @4
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fumaca em 11 de setembro [de 2001]” (HOFFMAN, 2007, p. 11), o cenario
favoreceu elaboragoes tedricas sobre o tema. O mundo entrava em uma nova era
quanto a forma de guerrear. Novas classificagdes apontavam novas alternativas,
como as denominadas “guerras hibridas”, que pareciam vir redesenhar o quadro
dominado pela guerra convencional, pesada e cara. Elas misturavam varios
elementos, podendo reunir “a letalidade do conflito de estado com o fervor
fanatico e prolongado da guerra irregular. O termo ‘hibrido’ abrange tanto a
organizacdo quanto seus meios”, segundo um de seus teéricos (HOFFMAN, 2007, p.
28).

A discussao sobre estas novidades extrapola os meios especializados em
assuntos militares, alcancga as ciéncias politicas e outras, e a teorizagdo se sofistica.
Também recebe leituras locais para além das preocupagées militares
estadunidenses. A sistematizacdo mais popular provavelmente é a de Korybko
(2015), especialista em questdes euroasidticas radicado na Russia. De forma
reduzida e simplificada, algumas das linhas mestras do pensamento de Korybko
assinalam:

® A otimizacdo do intervencionismo dos Estados Unidos superando a guerra

convencional, demasiado longa, dispendiosa e desgastante politicamente (como a

guerra do Vietnam); renova-se a forma de exercer a supremacia geopolitica

americana a partir da experiéncia acumulada em paises como Afeganistdo e outros,
onde se desenvolveu uma abordagem indireta com treinamento de guerrilheiros

nativos (TOLEDO; RITROVATI, 2021);

® Os dois grandes componentes da teoria das guerras hibridas, novo método de
guerra para provocar mudanga ou ajuste de regime, sdo as chamadas revolugdes

coloridas e a guerra nao convencional. Toledo e Ritrovati (2021) sintetizam: a

guerra hibrida é a nova metodologia empregada pelos EUA para interferir na

politica interna de nagdes em areas estratégicas para sua geopolitica. Acrescente-

se: sem ir la.

As revolugcbes coloridas, numa aproximacdo simplificada, seriam

movimentos aparentemente espontdneos, que podem ocupar espa¢os publicos
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com protestos e utilizar a cultura como arma - esta é a grande inovacdo
metodolégica. Sao revolugdes pacificas, focadas em valores gerais como combate a
corrupgdo, renovacdo da politica, pautas politicas que sdo bandeiras genéricas e
abrem o espectro para a etapa seguinte. Também refor¢am o surgimento de novos
atores politicos, jovens muitas vezes; o protagonismo nao estd nas maos do Estado,
nem dos partidos. A meta é tomar o poder, derrubar o governo, provocar uma
mudanc¢a sem sujar as maos, amotinando a populagdo para, como um enxame,
pressionar as instituicdes publicas que representam o governo. Ea guerra por
procuracdo: os principais interessados - que podem ser um pais, como os EUA,
mas também empresas ou um setor social especifico - nao se envolvem
diretamente, porque outros o fazem em seu lugar. As revolugdes coloridas sdo um

pilar da guerra hibrida para Korybko. Se falham, a guerra nao convencional ganha

contorno insurrecional e se intensifica até atingir seu objetivo.

A guerra psicologica

Segundo esta proposta, o novo formato da guerra substitui os golpes de
estado militares e as intervencdes estrangeiras para depor um governante, mudar
um regime. Acontece no contexto da perda do monopoélio do Estado sobre a
operacao da violéncia, e a passagem a uma guerra irrestrita que “objetiva auferir
resultados psicolégicos e afetar a opinido publica” (RODRIGUES, 2020, p. 148).
Apoia-se na compreensao das motiva¢des e funcionamento da psicologia do grupo,
e vai estuda-la naquela sociedade/cultura para produzir as mensagens adequadas
a segmentos sociais bem definidos. Exige uma pesquisa cuidadosa para criar a
engenharia do consentimento (KORYBKO, 2015). O uso dos algoritmos, da andlise
de big data, o controle da informagdo e formacao de liderancas leva a propagacao
de ideologias de forma ciriirgica, muito mais precisa. “Cientifica”, digamos. A
Ciéncia de dados (Data Science) aproveita todos os dados disponiveis na internet
para discernir comportamentos de determinados publicos em relacdo a
determinados produtos. Assim, liga anseios dos consumidores com os do sistema
DN @
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produtivo, facilitando a venda sob demanda, criando uma demanda especifica, e
até mesmo ofertando a um publico especificamente sensivel. Também pode
mapear uma sociedade explorando preferéncias, valores, os principais problemas
sociais e posicoes politicas, desenhar um publico-alvo e suas maiores
vulnerabilidades sociopoliticas (TOLEDO; RITROVATI, 2021). Os exemplos mais
citados de resultados politicos do uso de big data provenientes da internet sdo a
acao da Cambridge Analytica no Referendum sobre o Brexit em 2015 e a campanha
eleitoral de Donald Trump em 2016 (FORNASIER; BECK, 2020).

Nesta configuracdo de guerra o componente psicossocial se tornaria chave
para perpetuacao do conflito, em grande parte pela aceitacdo popular
(RODRIGUES, 2020). O uso estratégico de recursos midiaticos e plataformas de
comunicagao possibilita a difusdao desenfreada de conteddos, em que a
confiabilidade da informacgdo é superada pelo componente politico-ideolégico que
veicula. Aparatos legais também comparecem: o lawfare busca o subsidio e o
empenho de ferramentas juridicas, culminando em usos abusivos das leis
(TIEFENBRUN, 2010; ROMANO, 2022; UCHOA, 2022). Assim, é definido por Uchda
(2022, p. 141) como “judicializacdo seletiva para desestabilizacao” e por Romano
(2022, p. 115) como “instrumentalizagdo da justica com objetivos politicos”.

Da para perceber na proposta da guerra hibrida a experiéncia das guerras
civis, como a vivida e teorizada por Martin-Baré (1983; 1990) nos anos 1980 em El
Salvador. Ele aponta entre outros aspectos a presenca da mentira
institucionalizada, ainda que naquela época os “mandantes” - setores dominantes
politica e economicamente, pela mao do Estado ou de seus comandados, em geral -
fossem mais identificiveis. Naquele momento, por outro lado, os movimentos
sociais, setores oposicionistas da sociedade - na proposta contemporanea da
guerra hibrida podem ser empresas e outros segmentos nao estatais, segundo
versdo mais recente de Korybko (2018b) - constituiam atores definitivos do
confronto, o que também levava a formas de guerra ndo convencional, como a
guerra de guerrilhas. Ja atualmente eles podem ser o estopim e os condutores do

movimento de mudanca, de derrubada de governo, de forma ndo claramente
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centralizada, aparentemente espontanea. Mas nao sdo os “mandantes”. Seja como
for, ndo percamos de vista que estamos diante de um inédito uso de recursos
psicossociais, com forte apelo aos afetos e amplamente apoiado na comunicagao e
influéncia social. Leirner, estudioso dos militares brasileiros, anota a importancia
que assumem para eles, uma vez que apreendem o conceito de guerra
revolucionaria, a “agdo psicolégica e guerra psicoldgica”, definidas como
subsidiarias dos outros tipos de guerra no Manual C45-4, Manual de
Campanha/Operagdes Psicoldgicas de 1999. Acrescenta ainda que ja no manual de
1961 esta era prevista como uma “42. For¢a”, ao lado da Aérea, Naval e Terrestre
(LEIRNER, 2022, p. 204).

Os fendmenos de polarizacdo politica e ideoldgica - mentira, deslegitimagado
do adversario como antessala para sua desumanizag¢do e justificativa para sua
eliminacao - fazem parte deste universo de manejo dos afetos e foram assinalados
por psicélogas/os sociais que atuaram em situagdes de conflito radical ou guerra
civil/de guerrilhas (MARTIN-BARO, 1983; 1990; BAR-TAL; HAMMACK, 2012;
LOZADA, 2004; VILLA-GOMEZ, 2019) como estratégias de construcdo do
pensamento social, que sdo também estratégias de controle politico e manejo dos
afetos por parte dos poderosos, sendo estes conhecidos da populagdo. Nas
denominadas revolucdes coloridas eles comparecem reorganizados na opacidade
das forcas e setores realmente no comando do conflito - tudo pareceria ser
espontaneo, em geral nao se identifica de onde provém, nem sob ordens de quem.
Contudo, a perseguicdo e desmoralizacdo do inimigo politico operam de cima para
baixo (ROMANO, 2022) e por dentro do sistema, forjando cenarios que pareiam a
“legalidade” e a prerrogativa de agdes por um “bem maior” ou um “bem comum”.

Por fim, - grande diferencial para a influéncia social em momentos de
conflito, ampliando e direcionando a difusdo da informacdo, as teorias
conspiratoérias, a propaganda - as redes sociais, fendmeno recente, potencializam
muito do que tinha a ver com a “psicologia das massas” no século passado. As
redes alavancam a propagacao das ideias insurgentes, a tessitura de determinadas

representacdes, o surgimento das novas liderancas e, assim, impulsionam o
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protagonismo dos setores que insulam a mobilizagdo, mesmo se ndo sdo eles os
autores ultimos desta estratégia de mudanca ou readequacao. Passa pelas redes
sociais, portanto, a gestdo dos afetos - e a “fabricacdo do consentimento” (SOUZA,
2020, p. 67).

A guerra hibrida entdo é uma sistematizacdo que resgata experiéncias e
elaboragdes pré-existentes com uma tradugao contemporanea, incorpora as novas
tecnologias da informacdo e se apoia fortemente em fatores psicologicos e
psicossociais, embora Korybko e outro tedricos provavelmente desconhegcam
aqueles psicologos sociais. A preocupacdo primeira na descricdo dele é com a nova
forma como os Estados Unidos tentam manter a supremacia geopolitica. A tal
ponto que considera o modelo das guerras hibridas, aparentemente descoberto e
aplicado pelos Estados Unidos, mas utilizado por outros paises (a chamada
primavera drabe é um exemplo), por empresas, dentre outros, em que eles ndo
sujam as maos, ndo foi utilizado pela Ruassia (KORYBKO, 2018a).

No préximo ponto, em que voltamos o olhar para o Brasil, discutimos
brevemente a polarizagdo, fendmeno importante e marcante na vida das
sociedades contemporaneas.

Este texto propoe fazer aproximacgdes a esta guerra que inicialmente provocava
ansiedade, incerteza, desconforto, insatisfacdo, medo de um inimigo que podia
estar em todo lugar, em qualquer parte, sem bandeira, mas com armas diversas e
até letais. Guerra que se escancarou na execu¢do de um aniversariante cuja festa
adotou como tema a sua opg¢ao politica, e que ja se anunciava de forma surda na
violéncia contra as mulheres, multiplicada durante a pandemia; ou na politica de
deixar morrer o povo yanomami em troca de umas pepitas de ouro, até chegar a
explosdo da turba enfurecida que ocupou, destruiu e emporcalhou os lugares
identificados como espacos de poder do “sistema” a ser abatido - a democracia. A
presenca e o manejo de fortes elementos psicossociais nesta paisagem nos
interpelam em nosso oficio de trabalhadoras/es das humanidades e do social.
Desejariamos que o quadro vivenciado até agora se estancasse a partir de 2023. Ao

mesmo tempo, sabemos que seus operadores nao vao desaparecer de repente, e
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mesmo oficialmente afastados das engrenagens do poder, continuardo a exercer
influéncia e a manejar potentes ferramentas de interferéncia, de ma informacao.
Como ja se pode observar, eles sio numerosos e continuardo a travar aquela
mesma guerra, embora com menor poténcia. Propomos, entdo, neste texto, esbocar
de forma sucinta e modesta um olhar psicossocial sobre ela, sobrevoando
rapidamente as ciéncias sociais e politicas. Problematizar a guerra que nos

atravessa é um passo em direcdo a paz que queremos.

O texto aponta, inicialmente, novos formatos que a guerra assume no
terceiro milénio, passando em seguida a discutir a proeminéncia que adquirem
fatores psicossociais no periodo, teorizados anteriormente na psicologia social,
sobretudo em regides em conflito. Na 32 parte focaliza o Brasil a partir de 2013, e o
lugar da polarizacdo dai em diante. Por fim, a conclusdo reconduz a discussdo para

o neoliberalismo como pano de fundo destes processos.

Nossa guerra particular de 2013 em diante - a polarizacao

0 aniversario de dez anos das manifestacdes de 2013 provocou a discussao
sobre seu significado na vida politica brasileira, suas consequéncias e
reverberagdes, promovendo analises, debates e posicionamentos nas diversas
midias. Como exemplo, a Folha de Sao Paulo criou uma série multimidia em 4
capitulos, “O que foi junho de 2013”, um em cada domingo do més de junho de
2023. No mesmo periodo, publicou também diariamente 2 ou 3 artigos sobre o
tema, assinados por colunistas do jornal e convidadas/os.

O mesmo interesse ja se manifestava nos espacos académicos. Varios
estudiosos do assunto no Brasil consideram que aquelas manifestacées dao inicio
ao processo de esgarcamento do tecido social brasileiro (TELLES, 2016; LEIRNER,
2022; ANDRE, 2020; SOUZA, 2020; TOLEDO; RITROVATI, 2021). Relembram que
um objetivo importante da revolucdo colorida é atingir coracdes e mentes,
caminho ideal para influenciar socialmente, criar posicionamentos e mobilizar: a

via dos afetos. A midia corporativa contribui decisivamente para o novo estado de

R —
REVISTA EDUCACAO E CULTURA CONTEMPORANEA | v.20,p.001-022,2023.
ISSN ONLINE: 2238-1279

10



QUE GUERRA E ESSA? NOTAS SOBRE GUERRA, POLARIZACAO POLITICA, CONFLITO E PAZ
ARRUDA, ANGELA; RAMOS, RENATA Q.

espirito ao estimular a polarizagdo que se aprofunda com a manipulacdo de
narrativas circulantes nas redes sociais.

Em 2013, o movimento iniciado contra o aumento de preco do transporte
logo abracava incontaveis reivindica¢des, sem um norte fixo, até se configurar em
torno do combate a corrupg¢ao, objetivada na figura dos politicos, da politica, com
consideravel ajuda da grande midia. Menos de um ano depois se inicia a Operagdo
Lava Jato, inédita perseguicdo a corrup¢ao no Brasil, muito bem-vinda, que logo
descamba para uma atuag¢ao em que os fins justificam os meios, com amplo apoio
da midia corporativa. Esta vai arremessar contra o Partido dos Trabalhadores e a
esquerda. Velhos fantasmas do medo do comunismo (explorados a exaustao pela
ditadura militar) sdo reconvocados. Segundo Flavia Pellegrino, presidente do Pacto

pela Democracia,

No Brasil, a partir daquele momento [junho de 2013] houve uma
efervescéncia da politizacdo e da participagdo social. Foi realmente
muito positivo, mas ao mesmo tempo, acontece num contexto tomado
pelo rechago e deslegitimacdo do sistema politico e das institui¢des.

by

Trés anos depois, ndo a toa, a gente tem o impeachment da
presidente Dilma Rousseff (YAMAGUTI, 2023).

A polarizagdo grassa. No campo psicossocial, algumas de suas
caracteristicas foram sistematizadas por Lozada (2004), a partir da elaboracao de
Martin-Baré sobre a guerra salvadorenha (1983; 1990) e da experiéncia
venezuelana: o estreitamento do campo perceptivo, o peso dos afetos; a circulacao
da desinformacao procedente de fontes diversas, inclusive as governamentais (a
mentira institucionalizada, segundo Martin-Bar¢); a ruptura do sentido comum (a
rigidez e a intolerancia suplantam o dialogo). A producao de alteridade, discutida
em outras ocasidoes (ARRUDA, 2019; 2021; DE ROSA; MANNARINI, 2021) como
processo constitutivo do fendémeno, estabelece como base a dicotomia

irreconciliavel nos-eles, a partir de dispositivos como:

® Asvariadas formas de deslegitimacao do outro (BAR-TAL; HAMMACK, 2012);
® A suadesumanizacdo (WAGNER; HOLTZ; KASHIMA, 2009);
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® O essencialismo (WAGNER et al.,, 2010);

® A criacdo do bode expiatdrio, de cortinas de fumaca para dispersar a atencao para
longe das questdes de fundo (ARRUDA, 2021);

@ As teorias conspiratérias (MOSCOVICI, 1987; 2020).

Eles facilitam a condi¢do de alteridade absoluta, que concebe a eliminagao
do outro sem culpa, posto que ndao é gente - como estado permanente da
polarizacao (ARRUDA, 2021). A outra face deste manejo dos afetos seria a
construcdo de salvadores/herois que reforcam tanto atitudes agressivas contra os
que pensam de maneira diferente quanto o sentimento de pertencimento a um
grupo (ARRUDA, 2021).

Alguns estudiosos trazem o tema da guerra em seus novos contornos para
analisar o Brasil. Freitas (2019) sinaliza que as revolucgdes coloridas e a guerra nao
convencional sdo complementares: as primeiras buscam alvos intangiveis,
enquanto as ultimas sdo utilizadas para atacar formas tangiveis. Leirner (2022)
assinala que a polariza¢cdo é um instrumento da manutenc¢ao da guerra hibrida, a
partir do que ele denomina como cismogénese, retomando conceito de Bateson
(1990) - a reproducao do cisma, que é a geracdo continua da polarizacao,
fendbmeno cujos aspetos psicossociais algumas de nés temos discutido (LOZADA,
2004; 2012; ARRUDA, 2019; 2021).

Ao conceituar a cismogénese, a nosso ver, Bateson contribui para o estudo
do fendmeno da polarizagdo quando postula que (1) segundo suas observacgdes
junto aos latmul, ela € um tipo de mudanca progressiva de comportamento em que
cada parte reage a reacdao da outra: elas se interalimentam; (2) essa evolucdo
progressiva do comportamento vai na direcao da diferenciacao entre os dois lados
e no caso da politica, de uma oposicao mutua cada vez maior; (3) estamos portanto
lidando com um sistema e um processo, ou um sistema em movimento; (4) ele se
da entre os individuos ou entre os grupos; (5) surge a partir de determinados
contextos e de elementos que ja estavam presentes nele - fazem parte daquela

«

cultura. Bateson (1990), alids, afirmou se inclinar “..a considerar o estudo das
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reacOes de uns individuos as reagoes de outros individuos como uma definicao util
do conjunto da disciplina a que vagamente nos referimos como Psicologia Social.
Esta definicdo poderia afastar tal tema do misticismo” (p. 198-9). Reagia assim a
“expressdes como ‘comportamento social dos individuos’ e ‘reagdes do individuo a
sociedade’ [que] levam muito facilmente a conceitos como Mente de grupo ou
inconsciente coletivo...” (p. 199).

0 fendmeno da polarizacdo pode ser um aspecto, um momento ou um
elemento da cismogénese, e algumas das caracteristicas enfatizadas por Bateson -
talvez por serem dadas como certo (taken for granted), ndo tém sido
suficientemente exploradas na discussdo da polarizacdo. Falamos de
caracteristicas psicossociais, evidentemente. Assim, pouco tem se trabalhado sobre
a interalimentacao das partes, no processo de polarizacdo, com as consequéncias
que isto pode acarretar, inclusive o fato de que isto pode abrir janelas para facilitar
o trabalho de despolarizagdo. O mesmo sucede com o pano de fundo cultural, o
solo sobre o qual ela germina, que serve de seiva para sua inflamagao - até que
ponto e como ele também pode servir para aplacar? A questdo da identidade nao
se resume a adesdo a um perfil, a identificacdo com um grupo, mas esta enraizada
em aspectos da formacdo da sociedade, suas caracteristicas historicas, suas figuras
icOnicas, seu imaginario social, que incidem sobre as formas de subjetivacdao. Em
suma, a caracteristica processual da polarizacdo, com sua genealogia, ainda merece
maior atenc¢do. No caso brasileiro, o passado escravista e a forma adotada pelo fim
da escravatura, de consequéncias ainda longe de resolu¢ao, marca a nossa forma
de desigualdade, a maneira como ela é vivida, naturalizada, reproduzida e
polarizada social e politicamente, facilitando a objetivacdo do ex-escravizado na
figura do/a pobre-preto/a, nosso/a Outro/a preferido/a. O apagamento da
memoria coletiva, ou o esfor¢o para desbota-la, seja pelo mito da democracia
racial, seja pelo da miscigenagdo, é o sintoma deste quadro, que continuamente

gera sofrimento psiquico e alarga o fosso da desigualdade.
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Consideracgoes Finais

Fizemos um percurso breve por novos formatos da guerra no século 21,
pontuando a presenca de fatores psicossociais ai. Indicamos aspectos destes
fendmenos no Brasil na ultima década, sublinhando a polarizacao. Para finalizar,
cabe ressaltar que tanto as novas propostas quanto a relevancia do elemento psi
sdo parte de um cenario mais amplo, desenhado pelo neoliberalismo, que permite
entrever como sua doutrina, seu discurso e suas praticas sdo atravessadas por

dispositivos psi.

Safatle (2020) aponta que a hegemonia do neoliberalismo é acompanhada
pela tendéncia crescente a utilizar termos psicologicos e morais para falar de
processos econdmicos. Acrescentemos que essa tendéncia atravessa um territdrio
mais vasto. Lembremos a fala de Bolsonaro diante da lamentagao pelas mortes por
Covid: todos vdo morrer um dia, tem que enfrentar a realidade e deixar de ser um

pais de maricas: enfrentar de peito aberto.

A convocagdo do ethos viril ancestral posiciona o individuo como maior
responsavel pela resolucdo dos problemas, ecoando a critica de que é preciso
“parar de procurar ‘protecao’ nos bracos paternos do Estado-providéncia para
assumir a ‘responsabilidade” (SAFATLE, 2021, p. 18) pela propria vida, lidar com o
mundo adulto de uma sociedade de risco. O discurso psicoldgico e moral é

mobilizado para paralisar a critica e justificar agcdes e politicas.

Para Safatle a psicologizacdo é uma estratégia que ajuda a eliminar a esfera
do politico enquanto espagco de deliberacao e decisdo, reduzindo a critica a
condicdo de patologia ao constituir uma gramatica das emogdes: termos politicos
paa descrever lutas politicas (como justica, equidade, exploracao) sao trocados
por termos emocionais (raiva, medo, inveja, esperanca, ressentimento). Politicos
mobilizam setores sociais reduzindo-os a sujeitos psicologicos, e as disputas
politicas sobre a vida em sociedade passam a ser “ofensas”, “desrespeito”

(SAFATLE, 2021, p. 22). O neoliberalismo seria uma engenharia social, um modo
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de intervencao social profunda nas dimensdes produtoras de conflito.

As novas guerras por procuragdo se situam neste contexto ao assumir os
aspectos psicolégicos como uma arma a ser manipulada, escamoteando o

fundamento politico: a quem e por que interessa travar esta guerra?

0 neoliberalismo ndo é apenas uma teoria ou politica econdmica, mas uma
racionalidade politica que exige a producdo especifica de um sujeito, com valores
morais, formas de sociabilidade adequados a ela, diferentes do que se via no Brasil
antes dos anos 1980 (SILVA JUNIOR, 2020). Troca o disciplinamento via repressao
pelo convencimento via seducdo, produz novas subjetividades. O império psi corréi
o politico e suplanta a dominac¢ao do disciplinamento. Para Han (2018, p. 107), “a
psicopolitica neoliberal é a técnica de dominacdo que estabiliza e mantém o
sistema dominante através da programacdo e do controle psicolégicos; as novas

tecnologias da comunicacao sdo uma ferramenta potente nessa direcdo.”

Os big data, prossegue, talvez tornem legiveis desejos dos quais ndo
estamos exatamente conscientes. As midias sociais, por sua vez, se assemelham a
panopticos digitais que observam e exploram o social. A transparéncia
reivindicada em nome da liberdade de informagdo ndao passa de um dispositivo
neoliberal. Tudo pode produzir informacdo e pode circular independente do

contexto, aceleradamente.

Assim, a guerra focada na influéncia-acao sobre a populagao, tendo como
principal muni¢do a comunicagao-informacdo apontada para cora¢des e mentes, e
partindo do conhecimento e manejo da cultura e dos anseios desta populacao, é
propria do neoliberalismo. Processos de desestabilizacdo e mudanca no poder
baseados na engenharia dos afetos sao produto desta etapa do capitalismo, em
que, para Han (2018), indo além de Foucault e Agamben, a sociedade do controle
sucede a sociedade disciplinar. Ndo mais organizada como corpo, mas como
“alma”, e a psicopolitica é a forma de governanga, porque descobre a psique como
L
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forga produtiva num capitalismo atravessado por modos incorpdreos e intangiveis,
como as informagdes e programas. Nao mais um controle repressor, mas sutil e
motivador. O trabalhador por conta prépria - motorista de aplicativo, entregador,
acredita que seu regime de trabalho desregulamentado, sem direitos, € uma forma
de libertacdo, e que tudo depende da prépria disposicdo. Ele se torna seu préprio

competidor.

Este é o campo de batalha diante de nds, embora muito mais resta a dizer
sobre ele. Problematizar as formas de subjetivacdo neoliberais sdo parte da chave
para decifrar o formato e o sentido das guerras contemporaneas, e vislumbrar

nosso lugar neste territdrio, como cientistas humano-sociais.
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