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RESUMO: Trata-se a arbitragem de um meio de solu¢do de conflitos reconhecido pelo
legislador que pode proporcionar inimeros beneficios aqueles que optam por sua utilizagao,
todavia, para que um bem ou direito seja discutido pela via arbitral, ele deve ser disponivel, fato
esse que, em tese, proibiria que os direitos da personalidade fossem levados a sua jurisdigao.
Tem-se, portanto, como objetivo da presente pesquisa, verificar as especificidades da
arbitragem e dos direitos da personalidade e, principalmente, a possibilidade de relativizar essas
garantias para que sejam discutidas por meio da arbitragem. A partir do método dedutivo e da
metodologia bibliografica, utiliza-se da andlise da legislacdo interna, de inumeras obras e de
artigos cientificos. Conclui-se pela possibilidade de relativizacdo da indisponibilidade dos
direitos da personalidade quando se tratam de seus efeitos patrimoniais e, consequentemente,
pela possibilidade de fazer uso da arbitragem para discuti-los, o que permite ao seu titular uma
maior liberalidade desde que respeitado o ntcleo essencial da dignidade da pessoa humana.

ABSTRACT: Arbitration is a means of conflict resolution recognized by the legislature that
can provide countless benefits to those who choose to use it, however, for an object or right to
be discussed by arbitration, it must be available, a fact that, in theory, would prohibit personality
rights from being brought under its jurisdiction. Therefore, the objective of this research is to
verify the specificities of arbitration and personality rights and, especially, the possibility of
relativizing these guarantees so that they can be discussed through arbitration. Based on the
deductive method and bibliographical methodology, it uses the analysis of internal legislation,
numerous works and scientific articles. It is concluded by the possibility of relativizing the
unavailability of personality rights when it comes to their patrimonial effects and, consequently,
by the possibility of using arbitration to discuss them, which allows its holder greater liberality
as long as the essential core of human dignity is respected.
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1 INTRODUCAO

Ha de se destacar logo de inicio que a arbitragem foi dotada de grande importancia no
ordenamento juridico brasileiro, visto que est4 regulamentada em lei propria, a Lei n. 9.307 de
1996, e ainda esté prevista no texto do Cdodigo de Processo Civil de 2015 como um verdadeiro
mecanismo de solucdo de conflitos, sendo permitida a sua utilizagdo na forma da lei.

Pode-se inferir, a vista disso, que, para legalidade do procedimento arbitral, algumas
especificidades devem ser observadas e seguidas pelas partes interessadas, como por exemplo,
anecessidade de o direito discutido ser disponivel, levando-se, assim, a acreditar que os direitos
da personalidade ndo poderiam julgados perante um juizo arbitral, vez que o legislador elencou
no Codigo Civil de 2002 caracteristicas que, em regra, tornam tais garantias indisponiveis.

E nesse sentido que se faz necessario analisar ndo apenas o procedimento arbitral e suas
peculiaridades, mas também os direitos da personalidade e os mais recentes entendimentos
doutrinarios no que se refere a sua (in)disponibilidade, em especial quanto aos seus efeitos
patrimoniais e a liberalidade — ou ndo — do seu titular em explora-los economicamente. Isso
porque, a depender do resultado levantado, essas garantias podem ser tratadas através da
arbitragem, aproveitando-se, se for o caso, dos reflexos positivos que esse mecanismo oferece.

Diante dessas consideracdes, pretende-se chegar as respostas dos seguintes
questionamentos: a indisponibilidade dos direitos da personalidade atinge os seus efeitos
patrimoniais? Em caso de violagdo a um desses direitos, o seu titular poderia se beneficiar ao
buscar tutela no procedimento arbitral ao invés de levar a sua contenda ao Poder Judiciario?

Para chegar ao resultado pretendido sera realizada uma anélise da legislagdo brasileira
em relacdo a arbitragem e aos direitos da personalidade, além, ainda, de uma pesquisa
bibliografica acerca dos referidos temas. A partir do método dedutivo, verifica-se o
procedimento arbitral e os direitos da personalidade, para, finalmente, aprofundar-se na questao
da relativizacdo desses direitos e de seus efeitos patrimoniais, bem como da sua discussao por

meio do juizo arbitral.
2 CONSIDERACOES GERAIS ACERCA DO PROCEDIMENTO ARBITRAL

A arbitragem ¢ um antigo instituto de solu¢ao de conflitos utilizado pela sociedade. Na

antiguidade, era conduzido e regulamentado pelos proprios individuos, mas atualmente sua
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validade esta vinculada as determinacdes legais, sendo que no Brasil sua previsdo e principais
regras sdo encontradas na Lei n. 9.307 de 1996* ¢ no Codigo de Processo Civil de 2015.

Segundo José Cretella Jr., a arbitragem pode ser definida como o “sistema especial de
julgamento, com procedimento, técnica e principios informativos préprios e com forca
executoria reconhecida pelo direito comum, mas a este subtraido”. Por esse método, duas ou
mais pessoas, fisicas ou juridicas, de direito publico ou privado, escolhem de comum acordo
um terceiro para resolver o seu conflito, implicando-lhes na aceitagdo da decisdo do arbitro’.

Para Sebastido Jos¢ Roque, esse mecanismo consiste num sistema de solugdo pacifica
de controvérsias, rapida e discreta, através do qual um julgador que ndo pertence a jurisdigcao
comum ¢ escolhido pelas partes conflitantes para dirimir o litigio existente entre elas. Assim,
“¢ a escolha pelas partes de um juiz ndo togado, ou de um tribunal ndo constituido por
magistrados, mas de advogados avulsos ou pessoas consideradas como capazes de conhecer e
decidir uma questdo prestes a ser submetida a Justiga™®.

Veja-se que em ambos os conceitos descritos estd evidente que a consensualidade ¢
primordial para a jurisdi¢@o arbitral. Dessa maneira, além de os conflitantes reciprocamente
serem obrigados a aceitar a submissdo do seu caso a arbitragem, mostra-se indispensavel que
todas as partes estejam de acordo quanto ao terceiro que ira coordenar e julgar a demanda.

O arbitro, terceiro responsavel por resolver o litigio que lhe foi confiado pelos
conflitantes, diferentemente do que ocorre com os juizes de Direto, ndo precisa ter formacao
especifica na area juridica, pelo contrario, em determinadas situagdes ¢ preferivel que ele tenha
maior conhecimento no assunto a ser debatido, sendo esse, inclusive, um dos principais
atributos levados em consideragdo pelas partes quando vao escolher o juiz arbitral da sua causa’.

Cumpre mencionar que, de acordo com a Lei da Arbitragem, as partes poderdo nomear
um ou mais arbitros, desde que o nimero seja impar, mas, na hipdtese de nomearem arbitros
em numero par, a propria legislacdo autoriza que os conflitantes nomeiem mais um e que em

caso de discordancia levem o pleito desta nomeagdo a julgamento no Poder Judiciario.

4 A Lein. 9.307 de 1996 dispoe sobre a arbitragem e, por essa razdo, ¢ conhecida por Lei da Arbitragem.

> CRETELLA JR., José. Da arbitragem e seu conceito categorial. Revista de Informacao Legislativa, Brasilia,
v. 25, n. 98, p. 127-138, abr./jun. 1988. Disponivel em: https://www?2.senado.leg.br/bdsf/item/id/181851. Acesso
em: 03 maio 2022. p. 137.

% ROQUE, Sebastido José. Arbitragem: a solugio viavel. Sdo Paulo: fcone Editora, 1997. p. 11.

7 SALLES, Carlos Alberto. Introducdo a arbitragem. In: SALLES, Carlos Alberto de; LORENCINI, Marco
Anténio Garcia Lopes; SILVA, Paulo Eduardo Alves da (org.). Negociacdo, mediacio, conciliacio e

arbitragem: curso de métodos adequados de solugdo de controvérsias. 4. ed. Rio de Janeiro: Forense, 2021. p.
259.
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Qualquer pessoa capaz e que tenha a confianga das partes poderd ser nomeada. A
capacidade aqui mencionada se refere a capacidade civil e a confianca pode ser apontada como
o fator central da escolha do arbitro, uma vez que, apds a sua nomeagao, estara vinculado a
causa e as partes, bem como tem o dever de agir em consonancia com que dispde a legislacao,
cabendo-lhe proceder com imparcialidade, independéncia, competéncia, diligéncia e descrigao.

A imparcialidade do arbitro muito se assemelha com aquela dos conciliadores e os
mediadores, dado que o arbitro deve ser imparcial no exercicio de sua funcao, dai porque nao
deve ter envolvimento com os conflitantes. Conforme Luiz Antonio Scavone Junior, essa
imparcialidade ndo se confunde com neutralidade, “vez que neutro ¢ aquele que ndo toma
partido de qualquer dos litigantes numa discussdo. E evidente que o arbitro tomara partido na
sentenga arbitral, mas, mesmo assim, tomara partido sem estar envolvido com as partes™®

No que se refere a independéncia, nota-se sua profunda relacdio com o dever da
imparcialidade, ja que, em que pese as partes tenham escolhido e confiado o conflito ao arbitro,
ele deve se manter distante delas. Logo, se o ato de julgar infere responsabilidade, ndo restam
duvidas de que a falta de isengdo de um julgador é capaz de contaminar o julgamento’.

Os deveres da competéncia, da diligéncia e da descricdo podem ser tratados em
conjunto, haja vista que estdo relacionados a capacidade do arbitro em aplicar seus
conhecimentos de acordo com o caso concreto e de atuar, durante todo procedimento, com
desenvoltura e eficiéncia, ou seja, sem buscar a atengdo € o foco da contenda para si'°

O método arbitral ¢ heterocompositivo, motivo pelo qual a decisdo final da demanda
ndo sera conforme a vontade das partes. Muito embora os arbitros tenham que estimular a
composi¢do no inicio e durante o procedimento, na auséncia de um acordo sera ele o
responsavel por decidir e impor-lhes uma sentenga, assim como ocorre na jurisdi¢do estatal.

Ha de se observar que a Lei da Arbitragem estabelece que o arbitro ¢ um juiz de fato e
de direito, sendo que a sua sentenca nao esta sujeita a recurso ou a homologacdo pelo Poder

Judiciario!!. Trata-se a sentenga arbitral de titulo executivo judicial, porém, diante da sua

8 SCAVONE JUNIOR, Luiz Antonio. Manual de arbitragem: mediagdo e conciliacdo. 8. ed. Rio de Janeiro:
Forense, 2018. p. 134.

? PINHO, Humberto Dalla Bernardina de; MAZZOLA, Marcelo. Manual de mediacéo e arbitragem. 2. ed. Sao
Paulo: Saraiva Educagdo, 2021. p. 335.

10 pPINHO, Humberto Dalla Bernardina de; MAZZOLA, Marcelo. Manual de mediagéo e arbitragem. 2. ed. Sdo
Paulo: Saraiva Educagdo, 2021. p. 335.

1 Cumpre mencionar que o CPC/73 exigia a homologagdo da sentenga arbitral, mas com as reformas advindas da
Lei da Arbitragem e da Lein. 11.232 de 2005 tal disposicao foi alterada. No julgamento do AREsp n. 1662996/SP,
a Ministra Maria Isabel Gallotti destacou que a arbitragem ¢ considerada equivalente jurisdicional e por isso o
laudo arbitral se constitui titulo executivo judicial. Nesse sentido mesmo sentido, no julgamento do Aglnt no
AREsp n. 1566306/SP o Ministro Marco Buzzi decidiu que “o controle judicial sobre a validade das sentencas
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auséncia de coercitividade, o arbitro devera solicitar a colaboragdo do Judicidrio para que a
medida possa ser cumprida em caso de inobservancia voluntaria por qualquer uma das partes.

Nao obstante o método arbitral seja marcado por caracteristicas especificas, constata-se
grande flexibilidade quanto ao seu desenvolvimento. Isso porque, respeitados os requisitos
obrigatorios, como por exemplo, a autonomia da vontade, a capacidade do arbitro e a
disponibilidade patrimonial do objeto, os conflitantes tém ampla liberdade de convencionar as
regras a serem aplicadas ao seu procedimento, uma vez que na convengao arbitral, negdcio
juridico processual que tem por finalidade transferir a capacidade de aplicagdo do direito a
terceiros de confianga das partes'?, podem ser inseridas as disposi¢des que irdo regulamenta-lo.

Essa convengdo pode ser constituida de duas formas: do compromisso arbitral ou da
clausula arbitral. Na primeira situagdo o compromisso ¢ pactuado apds o surgimento da
contenda, enquanto que na segunda, por meio de um contrato ou de um termo apartado, os
conflitantes se obrigam a solucionar eventuais questdes decorrentes da sua relacdo através do
sistema arbitral, ou seja, a clausula vem antes do surgimento da controvérsia'3.

Quanto a disponibilidade patrimonial do objeto, tem-se essa exigéncia como um dos
requisitos essenciais apresentados pela propria Lei da Arbitragem aos interessados em utilizar
tal mecanismo, visto que logo em seu art. 1° disciplina que as pessoas capazes de contratar
podem se valer da arbitragem para resolver conflitos que envolvem direitos patrimoniais
disponiveis. Isso significa que apenas os direitos que estdo a livre disposi¢ao de seu titular e
que tenham carater patrimonial poderdo ser tratados pelo procedimento arbitral e seus arbitros.

Pode-se citar, entre as principais especificidades da arbitragem, o fato de que o arbitro
estd legitimamente autorizado a julgar por equidade. No ordenamento juridico brasileiro o
julgamento por equidade s6 ¢ permitido para os casos expressamente previstos em lei, como
ocorre com os procedimentos de jurisdi¢do voluntaria, nos moldes do art. 723, pardgrafo unico
do Cddigo de Processo Civil, e também na arbitragem, desde que as partes assim o queiram,

pré-acordando na convengao pactuada, nos termos do art. 2°, caput da Lei n. 9.307 de 1996.

arbitrais esta relacionado a aspectos estritamente formais, ndo sendo licito ao magistrado togado examinar o mérito
do que foi decidido pelo arbitro”.

12 GUERRERO, Luis Fernando. Arbitragem e processo arbitral. In: SALLES, Carlos Alberto de; LORENCINI,
Marco Antonio Garcia Lopes; SILVA, Paulo Eduardo Alves da (org.). Negocia¢do, mediagao, conciliacio e
arbitragem: curso de métodos adequados de solugdo de controvérsias. 4. ed. Rio de Janeiro: Forense, 2021. p.
274.

13 NETTO, Jodo Paulo Gomes. A efetivaciio do acesso a justica e dos direitos da personalidade: o papel da
arbitragem na analise do dano moral. 2020. 139 f. Dissertagdo (Mestrado) - Curso de Ciéncias Juridicas,
Universidade Cesumar - UNICESUMAR, Maringa, 2020. Disponivel em:
http://rdu.unicesumar.edu.br/handle/123456789/8971. Acesso em: 04 maio 2022. p. 79.
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Carlos Alberto Carmona leciona que, quando o julgador esta autorizado a decidir por
equidade, podera eleger as “situagdes em que a norma ndo merece mais aplicagdo, ou porque a
situag¢do nao foi prevista pelo legislador, ou porque a norma envelheceu e ndo acompanhou a
realidade, ou porque a aplicacdo da norma causara injusto desequilibrio entre as partes”. De
acordo com o autor, em que pese o arbitro tenha essa permissdo, ndo significa que deva
necessariamente proferir a sua decisdo afastando o direito positivo, cabendo-lhe explicar as
partes que estara aplicando o direito posto em razdo de ser mais adequado ao caso concreto'4,

Destaca-se que essas liberalidades ndo afastam a incidéncia de alguns principios
importantissimos na arbitragem, pois, marcada pela autonomia da vontade e pela desobrigacao
do acatamento ao direito positivado, existem requisitos que devem ser cumpridos em suas fases
postulatdria e de produgdo de provas para que a sentenca arbitral ndo seja considerada nula.
Sendo assim, além da imparcialidade, o procedimento arbitral deve sempre respeitar os
principios do contraditorio, da igualdade das partes e do livre convencimento do arbitro.

Os principios do contraditorio e da igualdade estdo previstos na Constitui¢do Federal e
inserem-se no rol de direitos fundamentais do individuo. O contraditério, para José Afonso da
Silva, é considerado um pressuposto indeclinavel para realizacdo de um processo justo, sem o
qual, nas palavras do autor, “a apreciag@o judicial de lesdo ou ameaca a direito se torna vazia
de sentido valorativo” 1°. No que se refere a igualdade, tem-se que durante o procedimento
arbitral ndo ¢ permitido que exigéncias e imposicdes dispares sejam atribuidas as partes,
vedando-se que os arbitros as oferegam tratamento distinto'¢.

O livre convencimento, por sua vez, ndo sujeita o arbitro a qualquer tipo de pressao ou
influéncia quando da definigdo do seu julgamento!”. Nota-se que esse principio tem total relagdo
com a imparcialidade e com a igualdade das partes, haja vista que, ndo obstante o arbitro seja
de confianca e tenha sido escolhido pelos proprios conflitantes em consenso, tal condi¢do nao
pode abrir margem para que ele dé preferéncia ou prejudique algum dos envolvidos.

Ressalta-se que na arbitragem a decisdo ¢ imposta por esse terceiro, tendo em vista que

se trata de um método heterocompositivo de solu¢do de controvérsias. Entretanto, conforme

14 CARMONA, Carlos Alberto. Arbitragem e processo: um comentario a Lei n® 9.307/96. 3. ed. Sao Paulo:
Altas, 2009. p. 65-67.

15 SILVA, José Afonso da. Comentario contextual a Constituicao. 6. ed. Sdo Paulo: Malheiros Editores, 2009.
p. 154.

1 GUILHERME, Luiz Fernando do Vale de Almeida. Manual dos MESCs: meios extrajudiciais de solugio de
conflitos. Sdo Paulo: Manole, 2016. p. 92.

7 LIMA, Alex Oliveira Rodrigues de. Arbitragem: um novo campo de trabalho. 2. ed. Sao Paulo: Iglu, 2000. p.
54.
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leciona Marco Antonio Rodrigues, “embora ndo seja propriamente um meio consensual,
decorre de um acordo de vontades para submeter o conflito a um arbitro” 8,

Em relagdo a justica estatal, na qual o resultado da contenda também ¢ proferido por um
terceiro, vislumbra-se alguns beneficios que incentivam os conflitantes a optarem pela
arbitragem, entre eles, a celeridade, porque caso as partes ndo estabelegam outro prazo, a
decisdo deve ser proferida em 6 meses; a informalidade processual que decorre da flexibilidade
das regras a serem aplicadas caso a caso; o sigilo, dado que a publicidade do processo ¢ aplicada
apenas as agoes judiciais; e, ainda, a especialidade, tendo em vista que o arbitro podera ter
conhecimento técnico e especifico acerca da matéria discutida pelas partes conflitantes'”

Tem-se, assim, que a arbitragem consiste num instrumento legitimamente capaz de
reduzir a carga de processos levados ao Poder Judiciario todos os dias. Dessa forma, ainda que
ndo tenha como foco principal a composi¢ao pelos proprios conflitantes, como outros meios
consensuais de solucao de controvérsias, além de estimular a pacificagdo social e a manutengao

de vinculos na medida em que a sua jurisdicdo deverd ser consensualmente aceita pelos

litigantes, possibilita que as partes tenham uma resolu¢ao mais satisfativa da sua contenda.
3 DIREITOS DA PERSONALIDADE

Os direitos da personalidade como sdo tutelados atualmente se remetem a um recente
periodo da humanidade, tendo em vista que, apds as atrocidades cometidas na Segunda Guerra
Mundial (1939 - 1945), houve uma movimentacao internacional para retomada da prote¢do da
dignidade humana, o que deu origem a Declara¢do Universal dos Direitos Humanos em 1948
e, no ambito interno do Estado brasileiro, ao texto da Constituigdo Federal de 1988.

Assim, tratam-se os direitos da personalidade de uma espécie de garantia que protege o
que ha de mais intimo do individuo. Sdo direitos sem os quais, de acordo com Adriano de Cupis,
a personalidade restaria em completa vulnerabilidade, “privada de todo o valor concreto:
direitos sem os quais todos os outros direitos subjetivos perderiam todo o interesse para o
individuo — o que equivale a dizer que, se eles ndo existissem, a pessoa ndo existiria como tal?°,

Cumpre mencionar que a Constituigdo de 1988 trouxe em seu predmbulo que a
Republica Federativa do Brasil tem entre os seus valores supremos a solugdo pacifica dos

conflitos e entre os seus principios fundamentais a dignidade da pessoa humana. Pode-se inferir,

18 RODRIGUES, Marco Antonio. A fazenda publica no processo civil. 2. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2016. p. 193.
19 DELLORE, Luiz. Teoria geral do processo contemporaneo. 2. ed. Sio Paulo: Atlas, 2017. p. 44.
20 CUPIS, Adriano de. Os direitos da personalidade. Sdo Paulo: Quorum, 2008. p. 22.
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a vista disso, que o ser humano est4 no centro da protecdo do ordenamento juridico interno, dai
porque todas as demais legislagdes devem priorizar seu bem estar e desenvolvimento.

E nesse sentido que, além de um amplo rol de direitos fundamentais no texto
constitucional, de carater exemplificativo, os direitos da personalidade possuem um capitulo
exclusivo dentro do Coédigo Civil de 2002 que, muito embora os tratem de maneira
sistematizada sem esgotar todo o seu contetido, aborda aspectos contemporaneos dos reflexos
tecnoldgicos e cientificos na vida do individuo e, ainda, recolhe principios e tracos
importantissimos para orientar o intérprete do ordenamento civil brasileiro®!

Em que pese ndo seja o objetivo deste trabalho, faz-se necessario adentrar brevemente
no assunto que envolve os direitos fundamentais e os direitos da personalidade para que seja
possivel verificar, ao final, se a utilizacdo do procedimento arbitral em determinadas
circunstancias ¢ positiva para os envolvidos em uma controvérsia que trata da violacdo a
personalidade. Isso porque, por anos, houve uma divergéncia quanto a classificacio publica e
privada desses direitos, salientando-se, desde ja, que hoje o que prevalece ¢ a dignidade do ser.

Tal afirmacdo se justifica na medida em que a ampla variedade de termos que buscam
assegurar os atributos essenciais da pessoa humana nao pode gerar confusdes e interferir na sua
tutela. Veja-se que todas essas variagdes se destinam, unica e exclusivamente, a contemplar os
aspectos da personalidade que merecem protecao juridica, assim, enquanto a expressao direitos
fundamentais ¢ geralmente utilizada para garantias disciplinadas nos textos constitucionais de
cada Estado e que tratam da protecdo humana na drea do direito publico, em face da atuacdo do
poder estatal, direitos da personalidade se aplica na area do direito privado e se refere as
interagdes entre particulares — o que ndo impede de constarem fundamento constitucional??.

Para Anderson Schreiber, “embora também possa variar o tipo de protecao oferecida
pelo ordenamento conforme o ofensor seja o particular ou o Poder Publico [...], a proximidade
entre os dois terrenos ¢ cada vez maior”. A ciéncia juridica contemporanea, em suas
concepgoes, esta superando o abismo entre direito publico e privado para unir essas duas esferas
em torno da unidade constitucional, até porque o valor por elas tutelado é 0 mesmo??

Corroborando com esse entendimento, Carlos Alberto Bittar aduz que, nas ultimas

décadas, nota-se “uma tendéncia a consolidacdo da visdo de que a dicotomia entre publico e

21 BITTAR, Carlos Alberto. Os direitos da personalidade. 8. ed. Sdo Paulo: Saraiva, 2015. p. 105-106.
22 SCHREIBER, Anderson. Direitos da personalidade. 3. ed. Sio Paulo: Atlas, 2014. p. 13.
23 SCHREIBER, Anderson. Direitos da personalidade. 3. ed. Sio Paulo: Atlas, 2014. p. 13.
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privado cedeu lugar para uma fundamentagao unificada da luta por efetividade dos direitos no
sentido da plena realizagdo da dignidade da pessoa humana, em suas diversas manifestagdes”??.

Insta salientar mais uma vez que, em razao dos absurdos cometidos contra o individuo
durante toda a histdria e mais recentemente no periodo da Segunda Guerra Mundial e, no Brasil,
no periodo da Ditadura Militar (1964 - 1985), mostra-se de extrema necessidade que o
ordenamento juridico interno busque tutelar a dignidade e a personalidade humana do modo
mais abrangente possivel com a finalidade de evitar que tais atrocidades sejam repetidas.

Tem-se, entdo, que essa prote¢ao dos direitos da personalidade nos mais diversos ramos
do Direito se coaduna com os preceitos da Constituicdo Federal de 1988 e, também, evidencia
a sua essencialidade frente a protecdo maior que ¢ a dignidade humana. A personalidade,
portanto, se consubstancia entre as principais — sendo a mais — vertentes dessa tutela.

E por esse motivo que tais direitos sdo dotados de caracteristicas especificas, algumas
delas apresentadas pela doutrina e outras reconhecidas pelo legislador no proprio texto legal.
Entre as primeiras, citam-se o seu carater inato ou origindrio, vitalicio, imprescritivel,
extrapatrimonial e absoluto, enquanto que entre as segundas, nos termos do art. 11 do Codigo
Civil de 2002, os direitos da personalidade sdo intransmissiveis, irrenunciaveis € o seu exercicio
ndo pode sofrer limitagdo voluntaria por seu titular, com exce¢@o dos casos previstos em lei.

Desse modo, sdo inatos ou originarios por serem adquiridos, automaticamente, ao
nascer. Sao vitalicios, porque perduram durante toda a vida do individuo e, ndo raro, em alguns
casos, permanecem até apos a sua morte, justificando-se também a sua imprescritibilidade, uma
vez que se mantém enquanto a personalidade existir. Por fim, sdo extrapatrimoniais por nao
possuirem valor econdmico e absolutos em razio de valerem para todas as pessoas®.

Vale mencionar que a sua caracteristica extrapatrimonial subsiste pelo fato de que os
direitos da personalidade protegem bens que sdo inerentes ao ser humano, ndo exteriores.
Entende-se, entdo, que tais garantias ndo tém como objeto um bem patrimonial, contudo, nada
impede que eles produzam consequéncias ou efeitos patrimoniais, dado que a violagdo a
qualquer desses direitos pode gerar um dano e, como resultado, uma obrigagdo de indenizar?®.

Destaca-se que o proprio Codigo Civil possibilitou a reclamagao por perdas e danos em

caso de ameaga ou lesdo a direito da personalidade, sendo que essa reparagdo pode ser proposta

24 BITTAR, Carlos Alberto. Os direitos da personalidade. 8. ed. Sio Paulo: Saraiva, 2015. p. 60.
2 SANTOS, Luciana Pereira dos; JACYNHTO, Patricia Helena Avila; SILVA, Reginaldo da. Imprescritibilidade

dos direitos da personalidade. Revista Juridica Cesumar, Maringa, v. 13, n. 1, p. 379-393, 2013. Disponivel em:
https://periodicos.unicesumar.edu.br/index.php/revjuridica/article/view/2764. Acesso em 23 nov. 2022. p. 382.

26 CANTALI, Fernanda Borghetti. Direitos da personalidade: disponibilidade relativa, autonomia privada e
dignidade humana. Porto Alegre: Livraria do Advogado Editora, 2009. p. 133.
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pelo titular do direito ou, em se tratando de morto, pelo conjuge sobrevivente, qualquer parente
em linha reta ou colateral até o quarto grau, pois tém legitimidade legal para requeré-la.

Quanto as especificidades previstas pelo legislador no sistema civil brasileiro, pode-se
dizer que tais caracteristicas consistem na indisponibilidade dos direitos da personalidade — o
que, num primeiro momento, impediria a utilizagao da arbitragem para discuti-los. Isso porque
a proibicdo de transmitir, renunciar e exercer tais garantias livremente tem fundamento nas
diversas situacdes de exposi¢do e de risco que o sujeito esta propenso em razao dos avangos
tecnologicos e cientificos das tltimas décadas, além, € claro, do fato de que o ser humano ¢
capaz de se subordinar as mais horriveis situagdes para garantir o seu bem estar e de sua familia.

E nesse sentido que se vislumbra a razdo de os direitos da personalidade serem
intransmissiveis, até porque, se a pessoa ¢ infungivel e a transmissdo desses direitos exigiria
que uma se colocasse no lugar da outra, eles ndo seriam mais considerados de personalidade?’

A irrenunciabilidade, da mesma forma, estéd relacionada a prote¢ao da dignidade e dos
atributos mais particulares do ser humano, pois caso a pessoa nao seja mais pessoa sem eles,
por evidente que ela ndo poderia renuncia-los, ja que em sua defini¢do literal a palavra rentincia
se refere ao comportamento do individuo de dispor, abdicar ou negar algo ou alguma coisa.

Para Anderson Schreiber, a terceira e tltima caracteristica elencada no texto do Codigo
Civil de 2002 ¢ a que mais desperta polémicas na tutela dos direitos da personalidade, tendo em
vista que, do modo em que foi prevista, subentende-se que “o dispositivo negaria qualquer
efeito ao consentimento do titular no campo dos direitos da personalidade” e, a vista disso, as
redes sociais, os reality shows e inumeras outras situacdes cotidianas seriam consideradas
ilicitas. Nas li¢des do autor, a limitagdo voluntéria no exercicio dos direitos da personalidade
“ndo deve a toda evidéncia ser reprimida pela ordem juridica, porque a vontade individual ai
ndo se opde, mas se dirige a realizagdo da dignidade humana daquele individuo™?.

Ha de se salientar, ainda, que a vinculagdo do exercicio desses direitos a atividade
legislativa pode ser extremamente prejudicial ao individuo justamente em virtude da
essencialidade de tais garantias, porque infelizmente as normas juridicas ndo conseguem
acompanhar a evolugdo e os desdobramentos da sociedade e das relagdes interpessoais.

Pode-se concluir, assim, que as caracteristicas dos direitos da personalidade devem ser

sopesadas caso a caso para que o ser humano, titular desses direitos, ndo seja prejudicado e

27 MIRANDA, Pontes de. Direito de personalidade. Direito de familia: direito matrimonial (Existéncia e
validade do casamento). 1. ed. Sdo Paulo: Editora Revista dos Tribunais, 2012. p. 60.
28 SCHREIBER, Anderson. Direitos da personalidade. 3. ed. Sio Paulo: Atlas, 2014. p. 26-27.
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atingido em seu bem estar, desenvolvimento e dignidade, principalmente pelo que preconiza a

Constituicao Federal de 1988 e as demais normas que compdem o sistema juridico patrio.

4 A INDISPONIBILIDADE DOS DIREITOS DA PERSONALIDADE VERSUS A
ESPECIALIDADE, A CONFIDENCIALIDADE E A CELERIDADE DA
ARBITRAGEM

De acordo com o que foi abordado no topico acima, os direitos da personalidade sdo
dotados de caracteristicas especificas que visam tutelar os aspectos mais intimos e privados do
ser humano, aspectos esses que asseguram o desenvolvimento e a seguranca da sua
personalidade especialmente em razdo de ter por objeto de protecdo os bens e valores
fundamentais da pessoa, tanto no seu aspecto fisico quanto no seu aspecto moral e intelectual?’.

Faz-se necessario destacar, entretanto, que a relatividade dessas caracteristicas ¢ tema
de grande debate doutrinario ha anos, além disso, nos ultimos tempos vem se fortalecendo uma
corrente, representada, entre outros autores, por Fernanda Borghetti Cantali e Luiz Edson
Fachin, que defende a permissdo de uma maior liberalidade aos individuos no exercicio dos
direitos da personalidade desde que respeitado o nticleo essencial da dignidade humana.

Conforme Fernanda Borghetti Cantali, a indisponibilidade “mereceu ser relativizada
para considerar a possibilidade de uma disponibilidade relativa dos direitos da personalidade,
J& que a tutela ndo se restringe apenas ao ambito protetivo, alcanga também o ambito do
exercicio positivo desses direitos”. Para a autora, tais garantias sdo fundamentalmente
indisponiveis, mas nos casos concretos contam com uma disponibilidade, “desde que atendidos
os pressupostos de admissibilidade, principalmente o consentimento livre e esclarecido do
titular do direito que sera restringido, o qual ¢ suficiente para a legitimacao do ato dispositivo
desde que mantida a intangibilidade minima do nticleo essencial da dignidade™°.

Nesse mesmo sentido, Elimar Szaniawski defende que as caracteristicas estabelecidas
pelo legislador ndo podem ser consideradas em grau absoluto, pois ha exce¢des em que se

verifica uma disponibilidade relativa pelo seu titular. Aponta-se como exemplo, assim, o direito

a imagem e a voz, “tendo em vista que tanto a imagem de uma pessoa, como a sua voz, podem

29 RIBEIRO, Daniela Menengoti Gongalves; VINCE, Fernando Navarro; GOMES NETTO, Joao Paulo. Acesso a
justica: a tutela coletiva de direitos individuais homogéneos e dos direitos da personalidade. Revista Juris Poiesis,
[S.1.], v. 22, n. 30, p. 264-282, 2019. Disponivel em:
http://revistaadmmade.estacio.br/index.php/jurispoiesis/article/view/7617. Acesso em 23 nov. 2022. p. 279.

30 CANTALI, Fernanda Borghetti. Direitos da personalidade: disponibilidade relativa, autonomia privada e
dignidade humana. Porto Alegre: Livraria do Advogado Editora, 2009. p. 201.
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ser objeto de comercializagdo, como fazem os artistas (atores e cantores), os modelos
fotograficos e os modelos que desfilam e exibem sua imagem nas passarelas de moda™!.

Veja-se que os efeitos patrimoniais dos direitos da personalidade s3o os mais
beneficiados pela relativizagdo de sua indisponibilidade. Isso porque, diante de uma maior
liberalidade, o seu titular pode usufruir economicamente dos reflexos desses direitos, como
pode ser visto ndo apenas nas espécies acima mencionadas, mas também no direito autoral.

Corroborando com esse entendimento, Luiz Edson Fachin defende que ¢ possivel
afirmar que “embora intransmissiveis em sua esséncia, os efeitos patrimoniais dos direitos da
personalidade sdo transmissiveis. A utilizagdo dos direitos da personalidade, se tiver expressao
econdmica, € transmissivel, respeitando sempre o principio da dignidade da pessoa™2.

O carater patrimonial dos direitos que protegem a personalidade humana, entdo, pode
ser livremente exercido pelo individuo sem que a sua importancia seja diminuida e que a sua
essencialidade seja descaracterizada. Pela propria necessidade de protecdo desses direitos,
afastada a sua indisponibilidade absoluta, infere-se ainda que os seus efeitos econdmicos estao
autorizados a serem discutidos pela via arbitral, fato esse que tende a trazer inimeros beneficios
aos envolvidos na contenda em razdo de algumas especificidades caracteristicas da arbitragem.

A primeira delas estd relacionada a especialidade do procedimento, pois, assim como ja
mencionado neste trabalho, o arbitro ndo precisa necessariamente ser formado em Direito e a
sentenca arbitral pode ser proferida por um colegiado de arbitros, isto ¢, uma equipe altamente
especializada no assunto em discussdo que decidird a causa com conhecimento especifico do
problema. Além disso, as partes estdo autorizadas a adotar normas especificas para o seu caso,
apresentando todas as caracteristicas do seu procedimento, tornando-o tnico??

Outro beneficio que merece destaque ¢ a confidencialidade do procedimento arbitral,
diferentemente do que ocorre nos processos judiciais que, em regra, devem ser publicos. Dessa
maneira, tem-se nessa caracteristica um grande ponto a se observar quando os efeitos
patrimoniais dos direitos da personalidade estiverem num conflito de interesses.

Para exemplificar uma situacdo em que a confidencialidade se mostra adequada,

imagina-se um conflito que envolve um ator globalmente conhecido e uma grande agéncia de

31 SZANIAWSKI, Elimar. Direitos de personalidade e sua tutela. 2. ed. Sdo Paulo: Editora Revista dos
Tribunais, 2005. p. 180.

32 FACHIN, Luiz Edson. Fundamentos, limites e transmissibilidade: anotagdes para uma leitura critica, construtiva
e de indole constitucional da disciplina dos direitos da personalidade no Cédigo Civil brasileiro. Revista da Escola
da Magistratura do Estado do Rio de Janeiro, Rio de Janeiro, v. 8, n. 31, p. 51-70, 2005. p. 66.

33 LIMA, Alex de Oliveira Rodrigues de. Arbitragem: um novo campo de trabalho. 2. ed. Sdo Paulo: Iglu, 2000.
p- 18.
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publicidade que trabalha com o uso e a divulgagdo da imagem de personalidades famosas®*. E
evidente, nesse caso, que ndo ¢ interessante para o ator que todos fiquem sabendo o valor do
seu caché publicitario, enquanto que para a empresa ndo ¢ vantajoso que seus outros clientes,
ou futuros clientes, tenham conhecimento de uma possivel falha nos seus servigos.

O terceiro beneficio a ser abordado e, para alguns, o mais importante deles, ¢ a
celeridade do procedimento arbitral, tendo em vista que o julgamento e a sentenca, se ndo fixado
outro prazo pelas partes conflitantes, devem ser finalizados em no maximo 6 meses.

Nao ha, neste momento, como ndo comparar a arbitragem e o Poder Judiciario
brasileiro, porque de acordo com o Relatério Justica em Numeros desenvolvido pelo Conselho
Nacional de Justi¢a, o Judicidrio finalizou o ano de 2021 com 77,3 milhdes de processos em
tramitacdo, agravando essa constatacdo, verificou-se que desde a data de ingresso até a
prolatacdo de uma sentenga o processo leva aproximadamente 3 anos e 11 meses na fase de
execugdo e 1 ano e 3 meses na fase de conhecimento, o que corresponde a uma taxa de
congestionamento de 85% na fase de execugdo e 68% na fase de conhecimento?>.

Vale relembrar que os direitos da personalidade, ainda que em sua esfera patrimonial,
tutelam os aspectos da pessoa que a caracterizam como tal. Sendo assim, diante de uma ofensa
a qualquer de seus atributos, quanto mais adequadamente a ocorréncia for resolvida, sem violar
a sua privacidade e de forma agil, menos prejuizos o individuo serd obrigado a suportar.

Destaca-se que, ao escolher a arbitragem como forma de solucionar o seu conflito, as
partes antecipam que a expectativa de decisdes mais céleres e acertadas no futuro reduz a chance
de um comportamento oportunista no presente. Ademais, os proprios conflitantes tendem a se
sentir mais incentivados a cumprir com o que foi pactuado, haja vista que eventual
inadimplemento serd punido com celeridade e precisdo. Conforme lecionam Antonio Celso
Fonseca Pugliese ¢ Bruno Meyerhof Salama, “a maior confiabilidade dos contratos reduz os
custos de transacdo (neste caso, representados pelo risco de a parte inadimplente beneficiar-se

da morosidade dos procedimentos judiciais) e desonera a produgio de riqueza social™3®.

30 direito a imagem esta inserido no rol exemplificativo de direitos da personalidade trazido pelo Codigo Civil
de 2002, o qual prevé, em seu art. 20, caput, que “salvo se autorizadas, ou se necessarias a administragdo da justica
ou a manuten¢ao da ordem publica, a divulgagao de escritos, a transmissao da palavra, ou a publicacdo, a exposi¢ao
ou a utilizagdo da imagem de uma pessoa poderdo ser proibidas, a seu requerimento e sem prejuizo da indenizagao
que couber, se lhe atingirem a honra, a boa fama ou a respeitabilidade, ou se se destinarem a fins comerciais”.

35 CONSELHO NACIONAL DE JUSTICA. Justi¢a em niimeros 2022: ano-base 2021. Brasilia: CNJ, 2022. p.
216.

36 PUGLIESE, Antonio Celso Fonseca; SALAMA, Bruno Meyerhof. A economia da arbitragem: escolha racional
e geracdo de valor. Revista Direito GV, [S.1.], v. 4, n. 1, p. 15-28, 2008. Disponivel em:
https://bibliotecadigital.fgv.br/ojs/index.php/revdireitogv/article/view/35168. Acesso em 26 nov. 2022. p. 20.
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Nos ensinamentos de Rodolfo de Camargo Mancuso, a utilizagdo de meios de solugdo
de conflitos fora do Poder Judiciario ¢ extremamente benéfica ndo apenas para os envolvidos
numa contenda, como também para toda sociedade e para quem, por qualquer razio, dependa

exclusivamente do Estado para resolver as suas questoes. Dessa maneira, para o autor:

A auto e a heterocomposigdo, fora e além da estrutura judicidria estatal, projeta
diversas externalidades positivas: alivia a pressdo causada pelo excesso de processos
judiciais; estimula as partes e interessados a comporem suas divergéncias, de per si
ou com intercessdo de um facilitador; agrega estabilidade e permanéncia as solug¢des
consensuais ou negociadas, pela natural tendéncia dos envolvidos a prestigiarem a
férmula por eles mesmos industriada; propicia ganho de tempo, que pode, assim, ser
realocado para a andlise mais aprofundada das lides singulares e complexas, bem
como daquelas tornadas incompossiveis ou, ainda, aquelas que, por sua natureza ou
qualidade da parte imponham uma passagem judiciaria®’.

Do que foi exposto e abordado, infere-se, entdo, que os direitos da personalidade contam
com uma esfera de disponibilidade no que concerne aos seus efeitos patrimoniais e que,
justamente pela importancia desses direitos, € possivel que o seu titular opte por discutir e trata-
los por meio da arbitragem, tendo em vista que, fora da estrutura judicidria estatal morosa e
abarrotada, iniimeros sdo os beneficios ali encontrados pelo o individuo, tais quais a

especialidade dos julgadores e do procedimento, a confidencialidade e a celeridade.
5 CONCLUSAO

De acordo com o que se restou verificado, trata-se a arbitragem de um meio de solucao
de conflitos que exige a consensualidade das partes para que seja aplicado. Ainda, alguns
requisitos essenciais devem ser observados para sua validade, entre eles, o que mais se
evidenciou nesta pesquisa, foi a necessidade da disponibilidade patrimonial do objeto discutido.

Isso porque, ao se analisar minuciosamente os direitos da personalidade e suas principais
peculiaridades, foi possivel perceber que o legislador os dotou de caracteristicas especificas que
acabaram por torna-los indisponiveis, tendo em vista que o seu objeto de prote¢ao corresponde
aos atributos mais intimos do ser humano. Atributos esses que quando violados podem atingir
o individuo em sua esfera mais particular e, inclusive, descaracteriza-lo como um sujeito de
direitos que merece tamanha prote¢cdo dentro do ordenamento juridico brasileiro — cujo preceito

constitucional méaximo reside na dignidade da pessoa humana.

37 MANCUSO, Rodolfo de Camargo. A resolucio dos conflitos e a funcio judicial no contemporéineo Estado
de Direito. 3. ed. Salvador: Editora JusPodivm, 2020. p. 278.
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O que se aferiu, entretanto, ¢ que a propria doutrina vem relativizando a
indisponibilidade dos direitos da personalidade em razdo da liberdade e autonomia de seu
titular, em especial no que se refere ao seu carater patrimonial, uma vez que, respeitado o nticleo
essencial da dignidade humana, certa relativizagcdo nao os descaracteriza por completo.

Dessa forma, ao se relacionar o procedimento arbitral aos conflitos que envolvem os
reflexos patrimoniais dos direitos da personalidade, pode-se constatar que tal jurisdicdo ¢
extremamente benéfica aos individuos quando comparada, por exemplo, ao Poder Judicidrio do
pais. Tal afirmagao se justifica na medida em que a arbitragem proporciona (1) um julgamento
especializado da causa, tanto no que se refere aos arbitros, como as regras que serdo aplicadas,
(2) um sigilo quanto aos conflitos levados a sua jurisdi¢ao, dado que o procedimento ¢ regido
pela confidencialidade e, por ultimo e ndo menos importante, (3) uma celeridade na conclusdo
da contenda, o que dificilmente seria visualizada no 6rgdo judicidrio estatal.

Conclui-se, assim, que justamente em razdo da importincia dos direitos da
personalidade, incluindo-se os seus efeitos patrimoniais, a possibilidade de fazer uso de outras
formas de solucao de conflitos ¢ extremamente benéfica as partes ali envolvidas, visto que as

externalidades positivas desses mecanismos atingem os conflitantes e o proprio meio social.
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